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AREA de PRA - Formagio Tecnolégica
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O Portefélio Reflexivo de Aprendizagens vai sendo construido ao longo da formacio e
deve evidenciar as competéncias adquiridas para que se possa proceder a respetiva
validacio.
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Neste dmbito, seleciono um trabalho/atividade porque com ele aprendi: (referir, além de
outros saberes, as competéncias que estejam presentes no trabalho escolhido):
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Reflexao

Questdes orientadoras para a reflexio:

0 que aprendi com esta Unidade de Formagdo?
Que dificuldades senti, e onde poderei melhorar?
Como me poderd ser util esta aprendizagem?
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